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 همذهِ

 خوْ ٍ آهَصؽ ًبهِ یه اثضاس اسصؿیبثی ثشای ثجت فٔبلیتْبی داًـدَیبى دس هحیي ّبی هختلف یبدگیشی اػت. ثجت

 ثشای سا صهیٌِثب تؼْیل فشآیٌذ ثبصخَسدی، وِ  اسصؿوٌذ سا اسائِ هی ًوبیذ ای هدوَِٓ تذسیح ثِ ٓولی تدشثیبت آٍسی

ایي  اػت تب ؿذُ ثشآى حوشت صیٌت )ع(پشػتبسی ٍ هبهبیی  هی ػبصد. ثذیي هٌَِسداًـىذُ یبدگیشی هؤثشتشفشاّن

ووه آوبء ّیئت ٓلوی داًـىذُ تْیِ ًوَدُ اػت تب  هدوَِٓ حبهش سا ثب ٍآٍسد خَد فشاّن اًـدَیبىد ثشای صهیٌِ سا

ـدَیبى سا ثٌَس هؼتوش ثجت ٍ اسصؿیبثی ًوَدُ تب دس ًْبیت ثب هـخق ؿذى وبػتی ّب ثشای سفْ آى ّب فٔبلیت ّبی داً

سٍد هوي تلاؽ ثشای حفَ آى، خْت ثجت اًلآبت  ثشًبهِ سیضی لاصم كَست گیشد. اص داًـدَیبى گشاهی اًتِبس هی

 حذاوثش دلت خَد سا هجزٍل ًوبیٌذ .

 Log Bookهمشسات ٍ اكَل ولی تىویل 

 آٍسی خوْ LOG BOOKخَدسادسلبلت  ٓلوی ٍ تدشثیبت ٓولی ثِ هشثَى اًلآبت داًـدَیبى ثبیذ توبهی -

 .ًوبیٌذ

 اػت. دٍسُ الضاهی ؿشٍّ اص داًـدَیبى ثشای  LOG BOOKتىویل -

 .وٌذ تىویل ؿخلب سا خَدLOG BOOK داًـدَ ثبیذ ّش  -

 .ثشػبًذ هشثًَِ اػتبد تبئیذ ثِ تفىیه سا ثِ LOG BOOKدس  ؿذُ ثجت اًلآبت ولیِ اػت ّشداًـدَ هَُف -

 ًؼجت لضٍم تب دسهَلْ ثبؿٌذ داؿتِ ّوشاُِ ث خَد سا  LOG BOOKاٍلبت ؿَد داًـدَیبى دستوبهی هی تَكیِ -

 هی تَام خٌب ثب حبفِِ وِ ثِ سخَّ ًشیك اص اًلآبت ثجت اص تشتیت ایي ثِ ًوبیٌذ آى الذام دس اًلآبت ثجت ثِ

 . ؿذ خَاّذ پیـگیشی ثبؿذ

لشاس دادُ ٍ  پَؿِ دگوِ داسپیـٌْبد هی گشدد دس سٍصّبی وبسآهَصی، ًوبیٌذُ ّش گشٍُ، لاي ثَن ّب سا داخل یه  -

ثب ّوبٌّگی ػشپشػتبس ثخؾ دس هحلی اهي لشاس دّذ ٍ دس پبیبى ّوبى سٍص، صهبًی سا ثشای تىویل آى اختلبف دادُ 

)لاي  هشثًَِ تحَیل دّیذ.ثبلیٌی اػتبد َصی، آى سا ثِ ٍ  پغ اص تأییذ اػتبد هشثًَِ، ثب پبیبى یبفتي صهبى وبسآه

 ثَن ّب سا دس ثخؾ خب ًگزاسیذ(.

 وذیش گشٍُثْوِ ثِ ٌَٓاى فشم اسصؿیبثی داًـدَ ّؼت، دفتشچِ حبهش سا  ، هشثًَِی ٌیثبلاػتبددس پبیبى دٍسُ،  -

 تحَیل ًوبیذ.

یبدگیشی، دس كَست ٓذم یبدگیشی یه هْبست، لجل اص اتوبم دٍسُ، ثب تَخِ ثِ اّذاف ولی دسع ٍ حذالل ّبی  -

 هَهَّ ثِ اًلاّ اػتبد هشثًَِ سػبًذُ ؿَد.

 تىویل ًگشدد دس ٍاحذ ثٔذی اخشا خَاّذ ؿذ.  log bookدس ّش هَسدی وِ  -

 ثشداسی ًؼخِ یب ثشسػی خْت سا LOG BOOKدّذ  تـخیق وِ صهبى ّش دس اػت هختبس آهَصؿی گشٍُ -

 .دساختیبسثگیشد
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 ّب: فٔبلیت گضاسؽ تىویل ساٌّوبی

خذٍل هی ثبؿذ وِ خَاّـوٌذ اػت هٌبثك هٌذسخبت ّش فشم فٔبلیت ّبی خَد سا ثٌَس سٍصاًِ دس ایي  5ایي لاي داسای 

 -1دفتش ثجت ًوبئیذ. ٓلاٍُ ثش خذاٍل، یه ثشي ًیض خْت ثجت ػٌبسیَ ّبی اخلالی ًیض ٍخَد داسد. خذٍل ؿوبسُ 

ی ثبؿذ وِ فٔبلیت ّبی یبدگیشی )ٓوَهی ٍ اختلبكی ( ٍاحذ هشثًَِ ٍ هشثَى ثِ ثشي یبدداؿت سٍصاًِ داًـدَ ه

تٔذاد هَسد اًتِبس دس آى هـخق گشدیذُ اػت. داًـدَ هَُف اػت ثش اػبع ّوبى تٔذاد هَسد اًتِبس، فٔبلیت ّبی 

 وبیذ. یبدگیشی خَد سا هذیشیت ًوبیذ ٍ پغ اص اًدبم، ثب تأییذ اػتبد ثبلیٌی هشثًَِ دس لؼوت هَسد ًِش ثجت ً

هشثَى ثِ چه لیؼت اسصؿیبثی تخللی اص فٔبلیتْبی یبدگیشی ثش اػبع اّذاف سفتبسی تٔییي ؿذُ  -2خذٍل ؿوبسُ 

ًوشُ( 0-25/0( ٍ هٔیف )26/0-5/0(، هتَػي )51/0-75/0(، خَة )76/0-1هی ثبؿذ وِ دسخِ ثٌذی آى ؿبهل ٓبلی)

 اػتبد ثبلیٌی هشثًَِ اًدبم خَاّذ ؿذ.هی ثبؿذ. اسصؿیبثی اص پیـشفت یبدگیشی تَػي داًـدَ ٍ 

(، خَة 76/0-1هشثَى ثِ چه لیؼت اسصؿیبثی ٓوَهی هی ثبؿذ وِ دسخِ ثٌذی آى ؿبهل ٓبلی) -3خذٍل ؿوبسُ 

ًوشُ(هی ثبؿذ. اسصؿیبثی ایي چه لیؼت تَػي داًـدَ ٍ اػتبد 0-25/0( ٍ هٔیف )26/0-5/0(، هتَػي )75/0-51/0)

 .ثبلیٌی هشثًَِ اًدبم خَاّذ ؿذ

-1هی ثبؿذ وِ دسخِ ثٌذی آى ؿبهل ٓبلی) فٔبلیت ّبی آهَصؿیهشثَى ثِ اسصؿیبثی تىبلیف ٍ  -4خذٍل ؿوبسُ 

ًوشُ( هی ثبؿذ. ایي لؼوت ًیض تَػي داًـدَ ٍ 0-25/0( ٍ هٔیف )26/0-5/0(، هتَػي )51/0-75/0(، خَة )76/0

 اػتبد ثبلیٌی هشثًَِ تىویل خَاّذ ؿذ. 

ثِ ّوشاُ ًوشُ آصهَى  4-3-2ضاء اسصؿیبثی هی ثبؿذ وِ ًوشات وؼت ؿذُ اص خذاٍل هشثَى ثِ اخ -5خذٍل ؿوبسُ 

پبیبى دٍسُ ٍ فٔبلیت ّبی ٍیظُ داًـدَ )اثتىبس، خلالیت،گضاسؽ هَاسد ٍ هٌبلت تبصُ ٍ غیشُ .....( دس آى لحبٍ گشدیذُ 

 اػت.
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 ؿشح ٍُبیف داًـدَ دس استجبى ثب همشسات دسٍى ثخؾ

ٍ  ٓلش 14كجح لغبیت  7:30صهبى تٔییي ؿذُ ثشای ٍسٍد ٍ خشٍج )ػبٓت  داًـدَ هَُف اػت ًجك -

( دس ثخؾ حوَس یبثذ ٍ صهبى تٔییي ؿذُ ثشای حوَس دس ثشًبهِ ّبی آهَصؿی ٍ ٓلش19ٓلش لغبیت 13:30ػبٓت

 كشف چبی ٍ غزا ٍ ... سا سٓبیت ًوبیذ.

 دس گضاسؽ سٍصاًِ تَٔین ًَثت وبسی )تحَیل ٍ تحَل ثخؾ( ؿشوت ًوبیذ. -

ٓذم اػتفبدُ اص صیَسآلات، آسایؾ ٍ ...(  وَتبُ ًگِ داؿتي ًبخي ٍ)ُبّشی آساػتِ هتٌبػت ثب ؿأى ؿشٓی ٍ ٓشفی داًـدَ  -

 .داؿتِ ثبؿذ

ػشهِ ، سٍپَؽ ٍ ؿلَاس ػفیذ، همٌِٔ ؿٌبػبیی )اػتفبدُ اص اتیىتپَؿـی هٌبػت ثش ًجك هَاثي داًـىذُ  -

وفؾ ػبدُ، ٓذم اػتفبدُ اص ؿلَاس  ػشهِ ای )ثشای پؼشاى(،هـىی یب ٍ ؿلَاس  ػفیذ ٍ سٍپَؽای)ثشای دختشاى( 

 .داؿتِ ثبؿذ خیي(

 اكَل وٌتشل ٓفًَت ٍ تفىیه صثبلِ سا ثِ ًحَ كحیح سٓبیت ًوبیذ.  -

 دس اػتفبدُ اص ٍػبیل ٍ هلضٍهبت لاصم ثشای اخشای پشٍػیدشّب اكَل كشفِ خَیی سا سٓبیت ًوبیذ. -

اص ٍػبیلاص اػتبد ثبلیٌی/ ػشپشػتبس/ هؼئَل ثخؾ وؼت اخبصُ ًوَدُ خْت اخشای ّش گًَِ پشٍػیدش ٍ یب اػتفبدُ  -

 ًوبیذ. صیش ًِش هشثی اخشا سا دشّبی پشػتبسییپشٍػولیِ  ٍ

 تىبلیف هحَلِ سا ثِ هَلْ اًدبم ٍ تحَیل دّذ.  -

فمي ثب وؼت  اىٌَّٓش تحت ثخؾ خشٍج اص حوَس داًـدَ دس توبم خلؼبت هشثَى ثِ وبسآهَصی الضاهی اػت.  -

 اص اػتبد هشثًَِ هیؼش هی ثبؿذ.هدَص 

 

 ؿشح وبسآهَصی:

دس ایٌىبسآهَصی داًـدَ دس ثبلیي ثیوبس ٍ ثش اػبع ًیبص ٍی، سٍؿْبی پشػتبسی سا ثِ هشحلِ اخشا دس هی آٍسد ٍ ثِ ایي 

تشتیت دس هحیي ٍالٔی آهَختِ ّبی ًِشی ٍ ٓولی خَد سا ثِ وبس خَاّذ گشفت. دس ایي وبسآهَصی اخشای سٍؿْبی 

ثشسػی ػیؼتن ، ثشسػی ٓلاین حیبتی، پزیشؽ، اًتمبل ٍ تشخیق، استجبى ثب هذدخَ ؿبهل  ػَختگی دس ثخؾ پشػتبسی

 هذ ًِش هی ثبؿذ.  پَػت ٍ ػَختگیثش اػبع ػش فلل دسع ّبی هختلف ثذًی ثیوبس ٍ......

  ّــذف ولــی:

تشی دس ایي ثخؾ ثش اػبع ٍ چگًَگی هشالجت اص ثضسگؼبلاى ٍ ػبلوٌذاى ثؼ ػَختگیآؿٌبیی داًـدَیبى ثب ثخؾ 

 آهَختِ ؿذُ دس ٍاحذ ًِشی اكَل 
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  ثِ اّذاف صیش دػت یبثذ:اص فشاگیش اًتِبس هی سٍد وِ دس پبیبى دٍسُ  :ٍیظُاّذاف 

 آؿٌب گشدد.ثخؾ  دس هَخَدتخللی   تدْیضات ٍ ّب ،دػتگبُػَختگی ثخؾثب  .1

 سا دس كَست لضٍم ثِ دسػتی هَسد اػتفبدُ لشاس دّذ. تخللی ثخؾ پضؿىی اختلبسات ٍ اكٌلاحبت .2

سا ثب تَخِ ثِ هشالجتبصدّبًَدًذاى ٍ ...( -)حوبمهذدخَ  فشدیسٍؿْبی ووه ثِ حفَ ٍ ًگْذاسی ثْذاؿت  .3

 .اخشا ًوبیذؿشایي هذدخَ 

 ٍ ّشگًَِ هَاسد غیش ًجیٔی سا گضاسؽ ًوبیذ.  ثجت ًوَدُ ٍ وٌتشل كحیحثِ سٍؽ  سا حیبتی نٓلائ .4

 آؿٌب ؿَد. اًَاّ آصهبیـبت ولیٌیىی ٍ پبساولیٌیىی ثخؾ ثب .5

هشالجت ّبی لاصم خْت پیـگیشی اص ثشٍص َٓاسم ًبؿی اص ثی حشوتی ٍ ثؼتشی ًَلاًی هذت )ثب تأویذ ثش  .6

 پیـگیشی اص صخن ثؼتش( سا اًدبم دّذ. 

 اًدبم دّذ.  هشثًَِ اكَل سٓبیت ثب سا دچبس ػَختگی ؿیویبیی اص هذدخَیبى  هشالجت .7

 سا ثب سٓبیت اكَل هشثًَِ اًدبم دّذ. ػَختگی الىتشیىیهشالجت اص هذدخَیبى دچبس  .8

 سا ثب سٓبیت اكَل هشثًَِ اًدبم دّذ. ػَختگی حشاستیهشالجت اص هذدخَیبى دچبس  .9

 سا ثب سٓبیت اكَل هشثًَِ اًدبم دّذ. ػَختگی ثش اثش اًفدبسهشالجت اص هذدخَیبى دچبس  .10

 ٍ ...( ثِ ٓول آٍسد.NPO  ،NGTهشالجتْبی لاصم خْت ثشًشف وشدى ًیبصّبی تغزیِ ای هذدخَ) .11

 ثب هشاحلوختلفپزیشؽ،اًتمبلَتشخیق آؿٌب گشدد. .12

 هتفبٍت سا ثـٌبػذ.جب غلِت ّبی هشتجي ثب ثخـ هختلفهحلَلْبی ٍ ػشم ّب  .13

 . هختلف ) خَساوی/ هَهٔی/ اػتٌـبلی ٍ تضسیمی( اخشا ًوبیذدػتَسات داسٍئی سا ثِ سٍؽ ّبی  .14

 اخشا ًوبیذ.ثِ ًحَ كحیح (سا … هبػىَ -)ػًَذ اوؼیظى تشاپیهشالجت لاصهدْت  .15

 .داؿتِ ثبؿذ )پیًَذ پَػت( سا ًبیی اسائِ هشالجت پشػتبسی پغ اص گشافت پَػتیتَا .16

سا داؿتِ  هذدخَ فشآیٌذ پشػتبسی هتٌبػت ثب ًَّ ٓلت ػَختگی تَاًبیی اسائِ هشالجت پشػتبسی ثش اػبع .17

 .ثبؿذ

 .سا داؿتِ ثبؿذ تَاًبیی ًَؿتي گضاسؽ  پشػتبسی ثش اػبع اػتبًذاسد ّبی هَخَد .18

 .سا داؿتِ ثبؿذ تَاًبیی اسائِ آهَصؽ ثِ هذدخَ ٍ خبًَادُ هذدخَ .19

 اػتبد ثبلیٌی هشثًَِ اًدبم خَاّذ ؿذ. * لاصم ثِ روش اػت وِ ولیِ الذاهبت هزوَس ثب حوَس ٍ ًِبست هؼتمین
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 گبهْبی وبسآهَصی:

 گبهْب خضئیبت گبم ّب

استجبى ثب ثیوبس ٍ //اسصؿیبثی دٍسُآؿٌب ؿذى داًـدَیبى ثب ثخؾ، ًحَُ وبس، اهىبًبت ٍ ٍػبیل آى اٍل

 خبًَادُ 

آؿٌبیی ثب ووه ّبی  /تٔییي دسكذ ػَختگی/ًَؿتي گضاسؽ پشػتبسی ثش اػبع فشآیٌذ پشػتبسی  دٍم

 اٍلیِ دس ػَختگی

 هشتجي ثب ثخؾ ػَختگیٍ ساُ ّبی هشالجت اص آى ّب/آؿٌبیی ثب داسٍّبی  ػَختگیآؿٌبیی ثب اًَاّ  ػَم

تٔشیف آهٌیَگزاسی ٍ هشالجت ّبی پغ اص آى/آؿٌبیی ثب پبًؼوبى ّبی ًَیي دس خْت تشهین  چْبسم

 ػَختگی

آؿٌبیی ثب َٓاسم گشافت پَػتی ٍ ساُ ّبی /پغ اص آى ٍ هشالجت ّبیگشافت پَػتی  تٔشیف پٌدن

 پیـگیشی اص آى ّب

 آؿٌبیی ثب اًَاّ سٍؽ ّبی ًَیي دسهبى ٍ هشالجت اص ثیوبساى دچبس ػَختگی ؿـن

 آؿٌبیی ثب اًَاّ سٍؽ ّبی تغزیِ دس ثیوبساى دچبس ػَختگی ّفتن

 هشٍسی ثش الذاهبت آهَصؽ دادُ ؿذُ ٍ اسصؿیبثی ّـتن

 

* لاصم ثِ روش اػت وِ ثب ٍاسد ؿذى ثِ ّشگبم، گبهْبی پیـیي تىشاس خَاٌّذ ؿذ ٍ دس كَستیىِ 

اخشای یه گبم دس یه سٍص هیؼش ًجبؿذ گبهْبی ثٔذی خبیگضیي ٍ اخشا هی گشدد ٍ دس سٍصّبی ثٔذ ثب 

 فشاّن ؿذى هَلٔیت لاصم، گبم هَسد ًِش اخشا خَاّذ ؿذ. 
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 هَاسدی وِ ثب ٓلاهت ػتبسُ هـخق ؿذُ اًذ ًیبصهٌذ اخشای ّویـگی هی ثبؿٌذ ٍ هحذٍد ثِ یه ثبس ًوی ثبؿٌذ. -*

 یشی )ٓوَهی ٍ اختلبكی (فٔبلیت ّبی یبدگ -1خذٍل ؿوبسُ 

 تبسیخ فٔبلیتْبی یبدگیشی
اهوبء اػتبد 

 ثبلیٌی
 هلاحِبت

    هَخَددسثخؾتخللی  ّبٍتدْیضات ،دػتگبُػَختگی آؿٌبیی ثب ثخؾ

دس گضاسؽ دّی ؿفبّی ٍ  تخللی ثخؾ ػَختگی وبسثشد اكٌلاحبت

 *ثحث ّب ٍ وٌفشاًغ ّب
   

    آؿٌبیی ثب یبفتِ ّبی آصهبیـگبّی سٍتیي

    *استجبى ثب هذدخَ ٍ خبًَادُ 

    دًذاى ٍ ...( ٍ اصدّبى )حوبم،هشالجتهذدخَ  فشدیثْذاؿت اخشای 

    پبیؾ ٍهٔیت ػلاهت هذدخَ

    ثیوبس ثش اػبع ًیبص هذدخَ تغییشٍهٔیت

    *ثىبسگیشی احتیبًبت ایوٌی دس ٌّگبم اًتمبل/ اػتفبدُ اص ًشدُ وٌبس تخت

    هَاسد غیش ًجیٔیحیبتی ٍ گضاسؽ  نثجت ٓلائ وٌتشلَ

    هشالجت  پشػتبسی اص ثیوبساى دچبس ػَختگی ؿیویبیی

    هشالجت  پشػتبسی اص ثیوبساى دچبس ػَختگی الىتشیىی

    هشالجت  پشػتبسی اص ثیوبساى دچبس ػَختگی ًبؿی اص اًفدبس

    وٌتشل دسد ًبؿی اص هبیٔبت ػَختگی

    ّبی تـخیلی هشالجت ّبی لجل اص پشٍػیدش

    ًَؿتي گضاسؽ پشػتبسی

 ˛خفیف  ثیوبساى دچبس ػَختگی  وشدى ًیبصّبی تغزیِ ای ثشسػی ٍ ثشًشف

 هتَػي ٍ ؿذیذ
   

    داسٍّبی هختق ثخؾ ػَختگیآهبدُ وشدى 
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-25/0( ٍ هٔیف )26/0-5/0(، هتَػي )51/0-75/0(، خَة )76/0-1ٓبلی)ثلَست  اػتبد ثبلیٌیهحذٍدُ اسصؿیبثی تَػي داًـدَ ٍ  -1

 خَاّذ ثَد.ًوشُ(0

 تخللی چه لیؼت اسصؿیبثی -2خذٍل ؿوبسُ 

 فٔبلیتْبی یبدگیشی اّذاف سفتبسی
اسصؿیبثی 

 داًـدَ اص خَد 

اسصؿیبثی 

 1اػتبد ثبلیٌی
 هلاحِبت

ثب ثخؾ ػَختگی،دػتگبُ ّبٍتدْیضات  داًـدَ 

ٍوبسدوغ آؿٌب  ، پشًٍذُتخللی هَخَددسثخؾ 

 گشدد ٍ دس هَالْ لضٍم ثىبس گیشد.

ثب ثخؾ ػَختگی،دػتگبُ ّبٍتدْیضات  آؿٌبیی 

 ٍوبسدوغ  ، پشًٍذُتخللی هَخَددسثخؾ 
  

 

تخللی ثخؾ  ضؿىیٍ اختلبسات پ اكٌلاحبت 

سا دس كَست لضٍم ثِ دسػتی هَسد اػتفبدُ  ػَختگی

 لشاس دّذ.

دس گضاسؽ  تخللی ثخؾ ػَختگی وبسثشد اكلاحبت

 دّی ؿفبّی ٍ ثحث ّب ٍ وٌفشاًغ ّب
  

 

    آؿٌبیی ثب یبفتِ ّبی آصهبیـگبّی سٍتیي  ثب یبفتِ ّبی آصهبیـگبّی سٍتیي آؿٌب گشدد

 ػلاهت هذدخَ سا اًدبم دّذٍهٔیت  پبیؾ 

    ػلاهت ثیوبسٍهٔیت  پبیؾ 

 فشدیسٍؿْبی ووه ثِ حفَ ٍ ًگْذاسی ثْذاؿت 

 هذدخَ سا ثب تَخِ ثِ ؿشایي هذدخَ ثىبس ثٌذد.

هشالجت  -)حوبمهذدخَ  فشدیثْذاؿت اخشای 

 اصدّبًَدًذاى(

   

 ًوبیؾ ثِ كحیح ًحَ ثِ سا ثیوبس ٍهٔیت تغییش اًَاّ

 .دسآٍسد

    ثیوبس ثش اػبع ًیبص هذدخَ ٍهٔیت تغییش

)ًشدُ وٌبس تخت ٍ  احتیبًبت هشثَى ثِ ایوٌی

 ثؼتشی، دس ٌّگبم (حفَ گشهب ٍ ...ٍیلچیش،پَؿؾ ٍ 

 . سا سٓبیت وٌذ هذدخَاًتمبل، خبثِ خبیی 

ثىبسگیشی احتیبًبت ایوٌی دس ٌّگبم اًتمبل/ اػتفبدُ اص 

 ًشدُ وٌبس تخت

   

 وٌتشل ًوبیذثتَاًذ دسد هذدخَ سا .
    ثب سٍؽ ّبی هختلف وٌتشل دسد آؿٌب گشدد
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، ًوشُ ایي لؼوت ثب یه 23هی ثبؿذ ٍ ثٌبثش ایي خْت هحبػجِ اهتیبص ووتش اص  10 ًوشُ دس ایي ثخؾ، هٔبدل 23تَهیح ایٌىِ وؼت اهتیبص  - *

ًوشُ خَاّذ ثَد. ػپغ ایي  10اص  70/8وؼت ًوبیذ، ًوشُ ٍی  23اص  20تٌبػت ػبدُ هحبػجِ هی گشدد. ثِ ٌَٓاى هثبل اگش داًـدَیی اهتیبص  

({ خوْ ًوشُ 2( ، فٔبلیت ّبی آهَصؿی ٍ  اهتحبى پبیبى دٍسُ )ّش وذام ًوشُ 6ًوشُ ثب ًوشات وؼت ؿذُ اص ػبیش لؼوتْب }  اسصؿیبثی ٓوَهی)

 گشدیذُ ٍ ًوشُ ولی داًـدَ اسائِ خَاّذ ؿذ.

 فٔبلیتْبی یبدگیشی اّذاف سفتبسی
اسصؿیبثی 

 داًـدَ اص خَد 

اسصؿیبثی 

 اػتبد ثبلیٌی 
 هلاحِبت

    وشدى ًیبصّبی تغزیِ ای  ثشسػی ٍ ثشًشف ًوبیذ. ًیبصّبی تغزیِ ای هذدخَسا ثشًشف

دػتَسات داسٍئی سا ثِ سٍؽ ّبی هختلف 

)خَساوی/ هَهٔی/ اػتٌـبلی ٍ تضسیمی( 

 اخشا ًوبیذ  

    اخشای داسٍی خَساوی/ هَهٔی/ اػتٌـبلی

اخشای داسٍی  ٍسیذی/  ٓولاًی/ صیش خلذی/ 

 داخل خلذی 

   

هشالجت پشػتبسی اص ػَختگی الىتشیىی سا 

 .اًدبم دّذ

الىتشیؼیتِ) خشیبى فشا گشفتي ػَختگی ًبؿی اص 

 ثشق(

   

ًبؿی اص ػَختگی  اص هشالجت پشػتبسی

 سا اًدبم دّذ اًفدبس

    ًبؿی اص اًفدبس ػَختگیفشا گشفتي 

هشالجت پشػتبسی اص ػَختگی ؿیویبیی سا 

 اًدبم دّذ.

    فشا گشفتي ػَختگی ًبؿی اص هَاد ؿیویبیی

گشافت هشالجت ّبی پشػتبسی پغ اص 

 سا اًدبم دّذ گزاسیى پَػتی ٍ آهٌیَ

گشافت پَػتی  اخشای هشالجت ثشای هذدخَ پغ اص 

 ٍ آهٌیَى گزاسی

   

    :(ًوشُ % ول50)*ًوش10ُاهتیبص وؼت ؿذُ هٔبدل  23
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 ٓوَهی چه لیؼت اسصؿیبثی -3خذٍل ؿوبسُ 

 هَاسد اسصؿیبثی
اسصؿیبثی داًـدَ 

 اص خَد

اسصؿیبثی اػتبد 

 1ثبلیٌی 
 هلاحِبت

 آساػتگی ُبّش

رعایت هَاسیي اسلاهی، یًَیفزم هٌاسة طثك همزرات داًطکذُ، ًصة اتیکت ٍ تْذاضت فزدی ()   
  

 

 ٍلت ؿٌبػی

)رعایت سهاى ٍرٍد ٍ خزٍج ٍ ساعات هصزف چای ٍ ًاّار، حضَر توام ٍلت ٍ تذٍى غیثت، اًدام 

 تکالیف در سهاى هٌاسة(

  

 

 هؼؤٍلیت پزیشی

طارکت فعال در ه تکالیف هحَلِ، علالوٌذی تِ یادگیزی ٍ)احساس هسؤٍلیت در لثال تیوار، تخص ٍ 

 تحث گزٍّی ٍ کٌفزاًس(

  

 

 هْبست دس ثشلشاسی استجبى ثب هذدخَ ٍ خبًَادُ

) رعایت حزین خصَصی ٍ فاصلِ هٌاسة ارتثاطی، تزخَرد تا خَضزٍیی ٍ هلایوت، احتزام تِ فزٌّگ 

(تزخَرد تا تیوارصَل اخلالی ٍ اًساًی در ا رعایت ٍ آداب ٍ رسَم تیوار،  

  

 

 ثشلشاسی استجبى هؤثش دسهبًی ثب اػتبد ثبلیٌی ٍ تین دسهبى

)تزخَرد تا خَضزٍیی ٍ احتزام، ضزکت در تغییز ٍ تحَیل ضیفت،  ّوکاری در اًدام فعالیتْای 

 گزٍّی، رعایت سلسلِ هزاتة ٍ هطَرت در اهَر در صَرت لشٍم(

  

 

 سفتبس ٍ وشداس ٍ  اًتمبد پزیشی

احساسات، اًعطاف پذیزی ٍ پذیزش اًتمادات تصَرت هؤدتاًِ ٍ سعی در رفع اضکالات خَد،  ) کٌتزل

 صذالت ٍ راستگَیی، خذیت ٍ پطتکار(

  

 

 كشفِ خَیی ٍ ًگْذاسی ٍػبیل

)استفادُ حذاکثز اس حذالل اهکاًات، استفادُ اس ٍسایل تِ ًحَ صحیح ٍ  لزارداى ٍسیلِ در خای خَد 

 پس اس استفادُ(

  

 

    :(ًوشُ % ول30)ًوشُ  6اهتیبص وؼت ؿذُ هٔبدل  7
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 :ػشپشػتبساهوبی داًـدَ:                   اهوبی اػتبد ثبلیٌی:         اهوبی هذیش گشٍُ:                اهوبی 

 

                                                           
 ًوشُ(0-25/0( ٍ هٔیف )26/0-5/0(، هتَػي )51/0-75/0(، خَة )76/0-1ٓبلی)ثلَست  اػتبد ثبلیٌیهحذٍدُ اسصؿیبثی تَػي داًـدَ ٍ  -1

 خَاّذ ثَد.

  فٔبلیت ّبی آهَصؿیاسصؿیبثی تىبلیف ٍ   -4خذٍل ؿوبسُ 

 هَاسد  اسصؿیبثی
اسصؿیبثی 

 داًـدَ اص خَد

اسصؿیبثی اػتبد 

 1ثبلیٌی
 هلاحِبت

سٍصاًِ دس هَسد اخشای فٔبلیتْبی هشالجتی ٍ آهَصؿْبی  گضاسؽ دّی

 کتثی( -)ضفاّیفشاگشفتِ ؿذُ
 

   

هزالثتْای لثل ٍ  در تخص سَختگیرٍتیي } آسهایطات اسائِ هٌلت ثبلیٌی

( ٍ سایز هطالة تا تَخِ تِ گزافت پَستی ٍ آهٌیَى گذاریتعذ اس عول)در 

پشػؾ ٍ ثِ ؿىل وٌفشاًؼْوشاُ ثب  {تخص سَختگیهَارد ضایع در 

 ، ثحث گشٍّی ٍ ...پبػخ

اسائِ وٌفشاًغ   

ّب اص سٍص 

لغبیت چْبسم  

 ّفتن

   (پواد ّا دارٍّای رایح در تخص سَختگی ٍ)لت داسٍیی باسائِ هٌ

    :(ًوشُ % ول10)ًوشُ  2اهتیبص وؼت ؿذُ هٔبدل  3

اخضاء اسصؿیبثی -5خذٍل ؿوبسُ   

 
 ًوزُ کسة ضذُ  ًوزُ کل  هَضَع ارسیاتی

(ًوزُ % کل31)ًوزُ  6 ارسضیاتی عوَهی    
(ًوزُ % کل51)ًوزُ  11 ارسضیاتی اختصاصی    
(ًوزُ % کل11)ًوزُ  2 اهتحاى پایاى دٍرُ    

(ًوزُ % کل11)ًوزُ  2 فعالیت ّای آهَسضی    
فعالیت ٍیژُ: ) اتتکار، خلالیت، ثثتسٌاریَّایاخلالی، گشارش 

 هَارد ٍ هطالة تاسُ ٍ غیزُ .....(

% 5ًوزُ تطَیمی ) 1حذاکثز :

(ًوزُ کل  

 

 

  ًوزُ کل 



 
 

13 
 
 

 اخلالی ػٌبسیَّبی ثجت

اػت. ؿبیذ ؿوب دس هوي وبس هشالجت اص ثیوبس ثب  پشػتبسی وبس˝ خلَكب ّشوبسی لایٌفه خضء اخلاق

ثخؾ  آى ٓول اص ًِش ؿوب صیش ػئَال ثَدُ اػت. دسایي ًبدسػتیدسػتی یب هَاسدی هَاخِ ؿذُ ایذ وِ 

 ًوَدُ هـبّذُ وبسخَد دسهحیي وِ هذاخلالیاخلالی  اتفبلبت ؿَد، هی خَاػتِ ؿوب اص Log Book اص

ًوبییذ. ثِ ٌَٓاى هثبل اگش خَاػتِ ّب ٍ توبیلات ثیوبس,  ثجت یه ػٌبسیَ دسلبلت ًبم روش ثذٍى سا ایذ

دس تحلیل caseٍهٔیت هٔیـتی, آتمبدات فشٌّگی, ًِش خبًَادُ ثیوبس ٍ یب هؼتٌذات پضؿىی هشتجي ثب 

 ٍ تلوین گیشی اخلالی هؼئلِ اخلالی هَسد ًِش تبثیش داسد آًْب سا ثِ ًحَ سٍاى ٍ گَیب ؿشح دّیذ. 

 : ػٌبسیَاخلالی

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 :اُْبسًِشؿوب

..................................................................................................................................................................... 

 

 

 

  



 
 

14 
 
 

 : هٌبلِٔ هٌبثْ

وشذ اذ چیَس. ثشًٍش پَػت ٍ ػَختگی. تشخوِ ی هشین ًوبد ٍثَلی ٍ آػیِ هَحذ پَس:  ˛ّیٌىلخبًیغ ال  .1

 .1396اًتـبسات خبهِٔ ًگش. تْشاى.

خوـیذ اػلاهی. تىٌَلَطی خشاحی ّبی پَػت ٍ ػَختگی ٍ پیًَذ: اًتـبسات  ˛فبًیوب سهبئی ˛حؼیي ؿشفی .2

 .1395.تْشاى.خبهِٔ ًگش

 


